
Консультация для родителей "Театр теней у вас дома" 

Трудно переоценить вашу роль в жизни ребенка. 

Именно вы – те люди, с которыми ребенку наиболее комфортно и спокойно. 

Очень хорошо, если вы подумаете о том, какими вас видят наши дети. 

Давайте посчитаем: в детском саду ребёнок в среднем проводит по 10 часов в 

день. Еще 10 часов в сутки уходит у ребенка на сон. Итак, получается, что на 

общение с родителями у него остается 4 часа. 

Что можно успеть сделать за это короткое время? 

Можно побеседовать о прошедшем дне, 

Можно поиграть в разные игры, 

Можно почитать интересную книжку, 

Можно сходить на интересную прогулку. 

А чем же занять ребёнка в выходные дни? Чем его удивить? 

 

Предлагаю вам организовать Теневой театр прямо дома. 

У него есть ряд существенных преимуществ: 

1. Организация театра не потребует денежных расходов; 

Для показа театра теней не нужно специальной подготовки и его можно 

организовать спонтанно; 

Теневой театр позволяет ребёнку успокоиться и, следовательно, она очень 

уместна перед сном 

Развитие моторики рук благотворно сказывается на развитии речи ребенка. 

Итак, теневой театр! 

Просто возьмите лампу и сядьте рядом с ребёнком на пол. Поиграйте со 

светом. Ребёнок испытает несомненное удовольствие от совместной 

деятельности. Но не забывайте следить за своими эмоциями- малыш 

непременно считает их с вашего лица. Всего 5 минут вечером –а эмоций 

«море» и добавьте к этому восторг ребёнка от того , что его мама и папа –такие 

затейники и самые лучшие на свете. 

А вы, как взрослые люди, понимаете, что именно в такие моменты ребёнок 

чувствует себя защищённым и любимым. Это чувство будет сопровождать 

ребёнка всю его жизнь. Это самое большое и ценное, что вы можете для него 

сделать. 

 


